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PARADESPORTO ESCOLAR
AULAS - ON-LINE 01

TURMA: 11 a 13 anos

NOME DA ATIVIDADE: Descobrindo sabores e cheiros

DURAGAO: 30 minutos

OBIJETIVOS:
Atividade 01: Instigar o paladar.
Atividade 02: Estimular o olfato e a memorizacao.

RECURSOS MATERIAIS: venda para os olhos; alimentos diversos (frutas, legumes, agucar, café, sal,
farofa, agua, leite, etc.); produtos de higiene e beleza.

DESENVOLVIMENTO:

DESCRICAO DA ATIVIDADE 01: Posicione os alimentosem uma mesa e escolha os sabores,
coloque-os em potes separados, logo apds vendar os olhos do participante para que possa
adivinhar qual é o alimento degustado.

DESCRICAO DA ATIVIDADE 02: Posicione os produtos em uma mesa, vendar os olhos dos
participantes e através do olfato descobrir os cheiros.

VARIAVEIS POR DEFICIENCIA

DEFICIENCIA AUDITIVA: Para ambas as atividades o professor/mediador devera demonstrar como
vai ser feita a atividade.

DEFICIENCIA INTELECTUAL: Repetir quantas vezes forem necessarias até o participante conseguir
desenvolver as atividades.




PROFESSORES RESPONSAVEIS:

e Emanuella Grah de Souza

e Liliane do Rosario Rodrigues Nunes

e Sesuana Inaye Aparecida Magalhdes da Rosa
e Wilson Bortoli Junior

DIRETORIA RESPONSAVEL:

e DIRETORA GERAL DO PARADESPORTO: Giselle Margot Chirolli
e COORDENADORA DO PARADESPORTO ESCOLAR: Karla Costa de Liz
e COORDENADORA DA NATACAO INFANTIL: Samira Valle Sasse




